Silvestr Pét.Vzp [t

29.12. 2021 - 2.1. 2022
" “mozny.pobyt na 3 - 5 dni

Tvorivy, ohniV)’/ a vese[)’/ silvestrovsk)’/ program!

Silvestr vqovos‘cfed kouzelné pﬁmdy CHKO Moravsk}'/ kras

na Eko logicko volnodasovém centru Svycéma

nadstavbOV)’/ch programit 5 si[vestrovskych p}vfekvapeni

si[ves‘crovsk)’/ch p[amen& a kamentl

si(ovj/ch a magick}’/ch mist v okoli

A to vde na konec roku ovlivnéného vibract ¢ésla 5=2+0+2+1

VYBER Z PRIPRAVOVANYCH ZAZITKOVYCH PROGRAMUL:

* Muzikoterapie - Jdga * Didgerido workshop a meditain{ koncert -
- Kontaktn( - komunikaéni a divadelnt improvizacni tecl/miky g
Bod & Mind - AkVOJoga Mantry - Kakaovy ritual -
Vylety na silovd mista - Samanské Vqualy REIKT -

» OSHO meditace * Harmonizaéni anCem Tanec -

- OtuZovéani a dechové techniky pod[e Wima Hofa ’

3 Mu:%sky a %ensky kruh « Odista a Restart -

- Maséaze dotekem Czy'ovy obrad -

* Dech a sexudln( energie *

- Indignska potni ch}’/ée \

a daldi...

Robby Sunanda, Tonda Tomek, Mi$a Kotinkov4, Sdra, Michal NoZitka
daldt...






