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DivoZenka se ve svém zivoté vydala
cestou podpory a srdce. VSechny jeji
aktivity maji za cil podporovat bytosti na
. cesté ke své podstaté a k radostnému
Zivotu.

Viechny moje aktivity maji za cil
podporovat bytosti na cesté ke své
podstaté a k radostnému Zivotu.
Zabyvdm se bodyworkem, bodyterapii,
pracuji s té€lem i dusi, poskytuji vlastni
systém terapeutické Samanské masdze.
Pracuji s energii, vénuji se Samanskym
technikdm (S3amanské cesty, extrakcni
[é€ba, ndvrat Edsti dusde, rizené
meditace) a tvorbou ritudld.

Tvorim podporujici magické osobni
amulety a oleje na miru. Velkou ldskou je i
tvorba vykurovadel a vieho prirodniho. Vedu Zenské kruhy, lektoruji
sebeprozitkové a seberozvojové workshopy a tvorim muzikoterapeutické pohadky
nejen pro déti.

Vystudovala jsem religionistiku a environmentdlni studia. Momentdlné jsem v
body-psychoterapeutickém vycviku a miluji hudbu a tanec.

SAMANSKE CESTA ZA VIZE NA ROK 2026 se zvukovou ldzni - Provedu vds
cestou do reality jinych svétii, skrze zvuk bubnu a hluboké uvolnéni se spojime s
nasimi pomocnymi duchy a prineseme si z ne-obvyklé reality obraz nasi vize pro
rok 2026. Tento obraz, ktery mize byt piny symbolt, jednoduse ztvdrnime a
zhmotnime na papir (nemusite byt umélecky nadani, bude slouzit jako symbolicka
pripominka této vize v pristim roce). Zvukova ldzen, nebo také soundhealing je
terapeutickd metoda, kterd umoziuje hluboky ponor a uvolnéni emociondlniho a
fyzického napéti. Vznikaji rezonanéni vibrace, které okamzité pusobi na nds
parasympaticky nervovy systém, jenz je odpovédny za uvolnéni a regeneraci.

HANDPAN WORSHOP - Workshop hry na kouzelny vesmirny ndstroj Handpan.

ZVUKOHRANIT - ve&erni spole¢né muzicirovdni, Neni nutné znalost hrani na
néjaky hudebni ndstroj.


http://www.divozenkalesni.cz/

DIVI MASAZ - masdZ skrz t&lo a energii k dui. Specidlni DIVI masd¥, kterd
Prdce s nevédomim skrze nase télo. Jednoduchd a d¢inna technika, jak se o sobé

néco dozvédét.




