
GABRIEL POSPÍŠIL (Slovensko) 

 

https://www.facebook.com/gabriel.pospisil?fref=ts 

Hudobník, multiinštrumentalista, dlhoročný hráč na 

perkusie v rôznych hudobných formáciách. Výmyselník 

a tvorca vibrafónu ladeného v solfeggio frekvenciách, 

výrobca šamanských bubnov, lektor 

sebaskúsenostných zážitkových muzikoterapeutických 

programov, učiteľ hry na perkusie. 

 

 

 

 

 

 

 

Program: 

POSVETNÁ GEOMETRIE A TÓNY ŽIVOTA - Prednáška a diskusia spojená s 

harmonizačnou zvukovou sprchou a skupinové intuitívne bubnovanie. 

Vibrafón ladený v starobylých solfeggio frekvenciách, ktorého tóny účinne harmonizujú 

energetický systém človeka, prebúdzajú bunkovú a genetickú pamäť do jej pôvodnej 

čistoty a tým spúšťajú samoliečiaci proces organizmu. Záverečná časť stretnutia patrí 

intuitívnemu bubnovaniu, kde zažívame intenzívny kontakt so sebou samými, rovnako ako 

aj so svojim okolím. V rytmickom pulzovaní skupiny nachádzame a učíme sa vyjadrovať 

rytmus vlastnej duše. 

 

INTUITÍVNE BUBNOVANIE A ÚVOD DO POSVETNEJ GEOMETRIE 
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